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En el marco de las acciones 
orientadas a promover el bienestar y 
la atención integral de la población 
asegurada, la Caja Nacional de 
Salud (CNS), a través de los Centros 
Integrales de Salud (CIS) Aiquile y 
Sarcobamba, llevó adelante la 
entrega del complemento nutricional 
“Carmelo” a adultos mayores 
asegurados, reafirmando su 
compromiso con la protección y el 
cuidado de este importante sector de 
la población.
La actividad forma parte de los 
programas institucionales destinados 
a fortalecer la salud de las personas 

adultas mayores,  brindándoles 
acceso a suplementos nutricionales 
especialmente diseñados para 
complementar su alimentación y 
contribuir al mantenimiento de un 
adecuado estado de salud.

El complemento nutricional 
“Carmelo” aporta vitaminas, 
minerales y nutrientes esenciales que 
favorecen el fortalecimiento del 
organismo, ayudando a prevenir 
deficiencias nutricionales asociadas 
al envejecimiento y contribuyendo al 
mantenimiento de una mejor calidad 
de vida.
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CNS REAFIRMA SU COMPROMISO CON LOS 
ADULTOS MAYORES MEDIANTE LA ENTREGA DEL 

COMPLEMENTO NUTRICIONAL “CARMELO” 
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Su consumo adecuado complementa 
una alimentación equilibrada y 
constituye un apoyo importante para 
preservar la salud física y funcional de 
los beneficiarios.

Durante la entrega, el personal de 
salud de ambos establecimientos 
destacó la importancia de la nutrición 
en la etapa adulta mayor, brindando 
recomendaciones orientadas a 
promover hábitos saludables, 
controles médicos periódicos y una 
adecuada alimentación como parte de 
un enfoque integral de cuidado.

Asimismo, se resaltó que la atención a 
los adultos mayores constituye una 
prioridad para la institución, 
considerando las necesidades 
específicas de este grupo poblacional 
y la importancia de implementar 
acciones preventivas que permitan 
mejorar su bienestar y reducir factores 
de riesgo asociados a diversas 
enfermedades.

Estas iniciativas reflejan el 
compromiso permanente de la Caja 
Nacional de Salud de desarrollar 
programas enfocados en la promoción 
de la salud y la prevención de 
enfermedades, garantizando que los 
asegurados reciban una atención 
cercana, humanizada y orientada a 
sus necesidades.

Los beneficiarios expresaron su 
agradecimiento por la entrega del 
complemento nutricional, destacando 
la importancia de este apoyo para 
fortalecer su alimentación y contribuir 
al cuidado de su salud. 

Asimismo, valoraron el trabajo que 
realizan los equipos de salud para 
llegar oportunamente a la población 
adulta mayor con este tipo de 
beneficios.

Con estas acciones, la CNS continúa 
fortaleciendo sus estrategias de 
atención integral, promoviendo una 
vejez saludable y digna mediante 
programas que priorizan la prevención, 
el cuidado y el bienestar de la 
población asegurada.

La entrega del complemento 
nutricional “Carmelo” constituye una 
muestra más del compromiso 
institucional de acompañar a los 
adultos mayores en el cuidado de su 
salud, contribuyendo a mejorar su 
calidad de vida y fortaleciendo las 
políticas de protección social 
desarrolladas por la institución.
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